Sohrewalder Tischgesellschaft

Senioren-
Dienstags
12:30 Uhr

Unser Mittagstisch im Mai 2026

Dienstag - 5.5.2026
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Dienstag - 12.5.2026

Dienstag - 19.5.2026
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Dienstag - 26.5.2026

Gefliigelsteak

mit Tomate und Mozzarella (G)
Uberbacken, dazu Rosmarinkartoffeln,
Salat und Nachtisch

Lauch-Kdse-Suppe (G)
mit Hackfleisch, dazu Brotchen (A)
und Nachtisch

Auberginen Rolichen

in Tomatensofe, mit rohem Schinken
und Kase (G) gefiillt,

dazu Gemusereis Salat und Nachtisch

Tilapia Filet

mit Spinat und Kase (G) Uberbacken,
dazu Reis, Zitronensol3e (G)

Salat und Nachtisch

Allergene: (A) glutenhaltiges Getreide und glutenhaltige Getreide-Erzeugnisse
(Weizen, Hafer, Roggen) - (C) Eier - (G) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ev. Kirchengemeinde - Gemeinde Sohrewald - Seniorenbeirat




